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Stichting Delta Assistance Dogs 

 

 

Omdat we willen dat iedereen mee kan 

doen! 

Wij werken aan het vergroten van participatie- 

mogelijkheden van kinderen en volwassenen met 

psychosociale problemen in de samenleving. 

Dat doen we door:  

• Profesioneel opleiden van psychosociale assistentiehonden in combinatie met 

begeleiding van het assistentiehondenteam, waardoor de zelfstandigheid, 

zelfredzaamheid, levenskwaliteit en participatiemogelijkheden van de gebruiker 

worden vergroot.  

• Voorlichting over de inzet van assistentiehonden bij psychosociale problemen 

om de acceptatie en gelijke behandeling te bevorderen. 

Vanuit ervaring en deskundigheid richten we ons op mensen met psychosociale 

problemen, waarbij we een specialisatie hebben in autisme en PTSS.  

Participatie overbelast of overprikkelt deze doelgroep: 

• Kinderen kunnen niet naar school, geen opleiding volgen. 

• Volwassenen kunnen niet (meer) werken. 

• Naar een verjaardag of familiefeestje lukt niet. 

• Deelname aan sporten in clubverband is onmogelijk. 

• Naar buiten gaan, mensen ontmoeten is teveel. 

• Vriendschappen opbouwen en onderhouden is moeilijk. 

Eenzaamheid, depressie, automutilatie en suïcide zijn veelvoorkomende problemen 

binnen deze doelgroep.  

Mensen met psychosociale problemen kunnen zonder aanpassing of passende 

ondersteuning niet altijd participeren in onze samenleving.  
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Niet mee kunnen doen maakt de psychosociale problemen vaak groter. Met de 

ondersteuning van een professioneel opgeleide psychosociale assistentiehond kan 

men wél mee doen! Met een assistentiehond voelen deelnemers zich sterker, 

overwinnen ze (sociale) angsten en ervaren succeservaringen omdat het lukt om mee 

te doen. Hierdoor wordt de mentale gezondheid duidelijk sterker én bestrijden we 

eenzaamheid!  

In de (groeps-)trainingen ontmoeten de lotgenoten elkaar en oefenen zo (met 

ondersteuning van hun assistentiehond en begeleider) hun sociale vaardigheden om 

zelfvertrouwen op te bouwen en deze vaardigheden ook durven toe te passen in het 

dagelijks leven. Ook dit versterkt de mentale gezondheid.  

Vanaf 2017 tot en met december 2025 boden we het opleidingstraject voor deze 

psychosociale assisistentiehonden als module aan in het bedrijf Time Auti, waar 

begeleiding en behandeling voor kinderen en volwassenen met autisme wordt 

aangeboden. Hierdoor konden we een deel van de trainingen aanbieden binnen 

begeleidingstrajecten en trainden we vooral in groepsverband, waardoor de kosten 

lager waren. Deelnemers betaalden maximaal €250-€500 per jaar. Hierdoor was ons 

programma zeer toegankelijk voor mensen.  

Doordat er nog geen wet- en regelgeving is voor assistentiehonden in Nederland kon 

dit ook op die manier georganiseerd worden. Maar momenteel is een NEN-EN-

commissie wet- en regelgeving aan het voorbereiden. Duidelijk is het dat 

assistentiehondenteams of de scholen in de nabije toekomst moeten aantonen dat zij 

voldoen aan hoge standaarden. Om die hoge standaarden aan te tonen is een 

Europese accreditatie (bij de ADI, Assistance Dogs International) de meest voor de 

hand liggende, voordeligste en praktische optie. Om in aanmerking te komen voor 

deze accreditatie moest ons programma georganiseerd worden in een los 

functionerende non-profit volgens specifieke eisen. En ook worden meer individuele 

trainingen vereist. Ons opleidingsprogramma móet dus doorontwikkelen om de door 

ons opgeleide assistentiehonden blijvend in te kunnen zetten, zodat de deelnemers 

zich geen zorgen hoeven te maken over acceptatie en toelaatbaarheid van het 

assistentiehondteam.  

In december 2025 zijn we daarom gestart met het inrichten van Stichting Delta 

Assistance Dogs. De Stichting is op 12 januari 2026 officieel door de notaris 

ingeschreven bij de Kamer van Koophandel. Per 2 februari 2026 kregen we de ANBI-

status en op 12 februari 2026 mochten we de Donateursbelofte ondertekenen.  
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Dit betekent dat u met een gerust hart een donatie kunt doen aan onze Stichting. 

Iedere donatie komt direct ten goede aan de deelnemers van het programma en de 

voorlichting om de inzet en acceptatie van de door ons opgeleide assistentiehonden 

te ondersteunen. U kunt met belastingvoordeel doneren vanwege onze ANBI-status.  

Met de inrichting en organisatie binnen een stichting hebben we veel extra kosten en 

door de eisen voor accreditatie moeten we het programma ook anders inrichten, 

waardoor het opleidingsprogramma als geheel veel duurder wordt.  

Psychosociale assistentiehonden worden niet vergoed!  

Hoewel wetenschappelijk is aangetoond dat de inzet van een psychosociale 

assistentiehond van grote meerwaarde is op de zelfstandigheid, zelfredzaamheid en 

levenskwaliteit, wordt deze niet vergoed. In zeer zeldzame situaties wordt een 

opleidinsgtraject voor een psychosociale assistentiehond (gedeeltelijk) vergoed vanuit 

de gemeente (Jeugdwet/WMO). In tegenstelling tot blindegeleidehonden, ADL-

honden en signaalhonden (voor dove en slechthorenden), deze worden vergoed 

vanuit de basis-zorgverzekering.    

Door zorgverzekeringen en gemeenten voor te lichten over de (wetenschappelijk 

bewezen) meerwaarde van psychosociale assistentiehonden hopen we dat in de 

toekomst ook hiervoor een vergoeding mogelijk zal worden en we meer gelijke kansen 

kunnen creeren. De voorlichting richten we ook op de samenleving, zodat mensen met 

psychosociale problemen én hun professioneel getrainde assistentiehond beter 

geaccepteerd worden en ook op die manier meer gelijke kansen krijgen om mee te 

doen en er bij te horen.  

Een traject van opleiding en trainen binnen de Stichting Delta Assistance Dogs kost (net 

als bij andere hulphondenscholen in Nederland) €20.000,= tot €25.000,=. Dit traject 

begint met de voorbereidingsfase en eindigt bij het pensioen van de hond en duurt 

gemiddeld 9 jaar. De kosten zijn daarmee gemiddeld €2.500,= per jaar/per team. Om 

die prijs zo laag mogelijk te houden:  

• werkt onze Stichting met vrijwilligers (alleen de trainers krijgen betaald, maar dragen 

een % van hun tarieven af aan de Stichting),  

• verkopen we in onze webshop door deelnemers gemaakt hondenspeelgoed,  

• hebben we spaarpotten geplaatst bij winkels en bedrijven,  

• werven we fondsen en subsidies,   

zodat met deze extra inkomsten ons programma betaalbaar en toegankelijk blijft. De 

totale opbrengst komt direct ten goede aan de deelnemers. We betalen de onkosten 

die we daardoor niet aan hen hoeven door te berekenen.  
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We hebben meerdere spaardoelen, waar we donaties, subsidies en schenkingen voor 

vragen en ontvangen. Ieder bedrag is welkom, klein en groot, ieder bedrag komt onze 

deelnemers ten goede. Iedere euro die we niet hoeven te verdelen onder de 

deelnemers maakt ons programma toegankelijker!  

Bedrag Spaardoel Wat levert het op 

€ 250 1. Kosten lanceer dag 2 april 

2026 (Wereld Autisme dag). 

Naamsbekendheid en informeren over 

psychosociale assistentiehonden in 

Zeeland. Werven van nieuwe 

deelnemers en (potentiële) donateurs.  

€ 250 2. Dekjes 5 nieuwe 

deelnemers in 2026.  

We verwachten dat in 2026 5 nieuwe 

teams in de opleiding kunnen starten. 

De kosten worden voor hen lager 

wanneer hun dekje al beschikbaar is.  

€ 500 3. Feestelijke examen dag en 

waardering vrijwilligers en 

trainers. 

Samen vieren van onze successen en 

blijk van onze grote waardering voor 

onze vrijwilligers en trainers.  

€ 500 4. Kosten van PR om onze 

Stichting bekend te maken 

en te houden.   

Het is belangrijk dat mensen ons 

kunnen vinden als ze een 

assistentiehond nodig hebben of 

donaties willen doen.  We informeren 

met onze Social Media en website ook 

de samenleving over psychosociale 

problemen en assistentiehonden.  

€ 2.150 5. Jaarlijks terugkerende 

kosten van de Stichting als 

organisatie.  

Als deze kosten gedekt zijn hoeven we 

deze niet door te berekenen aan onze 

deelnemers en wordt het programma 

voor iedereen toegankelijker.  
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Bedrag Doel Wat levert het op 

€ 2.500 6. Volledig 

accreditatieproces, 

inclusief (aspirant) 

lidmaatschap en 

procedure. 

Als we de accreditatie positief 

doorlopen is de inzet van de door ons 

getrainde assistentiehonden 

gewaarborgd in de toekomst, als wet- 

en regelgeving ons verplichten onze 

hoge standaarden aan te tonen.    

€5.000 7. Aanschaf van een pup en 

kosten eerste jaar tot de 

pup geplaatst kan worden 

bij iemand die het heel 

hard nodig heeft.  

Het in de basis trainen van de basis 

commando’s en een stabiele hond, 

zodat die getraind geplaatst kan 

worden bij een deelnemer, die zelf (of 

het gezin) overbelast zou worden door 

de opvoeding van een pup. 

€ 20.000 8. Opleidingstraject voor 1 

pup tot assistentiehond. We  

vragen specifieke fondsen, 

starten Crowdfunding op of 

zetten donatie-geld in dat 

specifiek voor dit doel is 

geschonken. 

Voor mensen die de kosten van een 

assistentiehond niet zelf kunnen 

dragen, maar mét een assistentiehond 

wél mee kunnen doen in de 

samenleving en zelfstandiger kunnen 

functioneren.  

 

Toelichting op de spaardoelen:  

1. Omdat onze Stichting net is opgericht, willen we naamsbekendheid creëren door op 

2 april 2026 (Wereld Autisme Dag) de Stichting feestelijk te lanceren. We nodigen de 

burgemeester, wethouders, zoveel mogelijk stakehoulders, mogelijke donateurs en 

media uit voor de feestelijke opening. We onthullen o.a. het bord (met bedrijfsnaam 

en -logo) in onze trainingstuin. We hopen met hapjes en drankjes, maar ook een 

feestelijke aankleding en informeren onze Stichting positief onder de aandacht te 

brengen en onze werkzaamheden bekend te maken. We hopen hiermee op meer 

bekendheid, maar ook herkenbaarheid en acceptatie van onze 

assistentiehondenteams.   
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We brengen onze assistentiehondenteams in beeld om potentiële nieuwe 

deelnemers en donateurs, te laten zien wat deze honden kunnen betekenen. De 

deelnemers kunnen door de ondersteuning van hun assistentiehond mee doen met 

deze festiviteit. We verwachten €250,= nodig te hebben voor dit moment (hapjes, 

drankjes en feestelijke aankleding voor ongeveer 50 personen).  

 

2. Dekjes. De verwachting is dat we in 2026 twee extra trainers aan kunnen trekken en 

daarmee met tenminste 5 nieuwe teams kunnen starten in het opleidingstraject. Een 

dekje waarmee een assistentiehondenteam herkenbaar is kost €50,=. Het zou de 

kosten voor de nieuwe teams verlagen als de dekjes al voor hen betaald zijn. Met 

een bedrag van €250,= kunnen we voor de 5 nieuwe teams een dekje laten maken.  

 

3. Examen-dag. We werken momenteel met 6 vrijwilligers (alleen onze trainers worden 

betaald, maar dragen % van hun inkomen af aan de Stichting). Zonder de 

vrijwilligers zou het opleidingsprogramma onbetaalbaar zijn. We hebben een 

gedragscode en een preventie- en integriteitsbeleid waarmee we afspraken 

maken over hoe we met elkaar omgaan. Hierdoor onderhouden we een open en 

prettige sfeer waarin ieder welkom is en zichzelf kan zijn.  

We willen onze vrijwilligers graag langdurig behouden. Dat doen we enerzijds door 

de goede sfeer binnen de Stichting, maar we willen de vrijwilligers ook heel graag 

extra waarderen, zodat ze duurzaam aan ons verbonden willen blijven. Dat willen 

we doen tijdens de jaarlijkse Examen-dag (ieder jaar in oktober) met een etentje en 

in december met een kerstattentie. We willen deze kosten niet verhalen op de 

deelnemers, maar bekostigen vanuit donaties en giften.  

We zouden dit jaar met een bedrag van €500,= een feestelijke Examen-dag willen 

organiseren voor de deelnemers, onze vrijwilligers en trainers. We willen tijdens een 

uitgebreide lunch onze successen én een succesvol eerste trainingsjaar binnen de 

Stichting vieren en daarmee de inzet van de deelnemers, vrijwilligers en trainers 

waarderen.     

 

4. Om fondsen, donateurs, subsidieverstrekkers, maar ook potentiële deelnemers te 

bereiken zullen we meer moeten doen dan af en toe een post op social media en 

een website onderhouden. We zullen meer promotie moeten maken, flyers/folders 

moeten drukken, reclame moeten maken. We verwachten met het drukken van 

1000 folders/flyer, bedankjes voor donateurs en advertenties een bedrag van €500 

nodig te hebben voor 2026.  
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5. Om de Stichting op te richten hebben we een investering gedaan van ruim €1000. 

Dit is in de vorm van een langdurige lening in de Stichting gevoegd. Deze lening 

wordt afbetaald wanneer er voldoende financiële ruimte is, naar verwachting over 

enkele jaren, als de Stichting een gezond financieel bedrijf is.  

Om de Stichting in stand te houden en te voldoen aan verplichte verzekeringen, 

website en andere organisatorische kosten, hebben we jaarlijks een bedrag van 

€2150 nodig om die kosten te dekken. Dit zijn kosten die we nu voor het eerst 

maken, omdat we het programma in een Stichting moesten gaan organiseren en is 

direct de reden waardoor deelnemers meer moeten gaan betalen. We hopen dit 

bedrag dan ook jaarlijks via donateurs, schenkingen en giften te kunnen dekken, 

zodat we het niet door hoeven berekenen aan de deelnemers.  

 

6. Accreditatieprocedure. We willen graag begin 2027 het (aspirant) lidmaatschap 

aanvragen bij de ADI (Assistance Dogs International), waarmee we ons Europees 

kunnen accrediteren en we aantonen aan de hoogste standaarden te voldoen. Dit 

accreditatieproces kost tijd en geld. We moeten daarvoor eerst twee jaar aspirant 

lid zijn (€550,= per jaar) en de accreditatieprocedure kost minimaal €1.500,= (twee 

jaar lidmaatschap á €550,= en de kosten van de procedure). We hopen dan ook 

op een donatie van €2.100,= om dit proces goed te kunnen doorlopen. Wanneer 

we dit proces met succes doorlopen hebben worden de door ons getrainde 

assistentiehonden overal geaccepteerd en toegelaten. Onze honden mogen dan 

ook het universele dekje gebruiken, waardoor zij goed herkend worden. Dit maakt 

het dagelijks leven voor de deelnemers beter, voor langere termijn. Een 

assistentiehond gaat met pensioen als hij ongeveer 9 jaar oud is. De acceptatie en 

herkenbaarheid is belangrijk voor de rust en veiligheid; wetende dat je met je 

assistentiehond ergens naar binnen mag geeft dat vertrouwde gevoel.  

 

7. We hopen in de komende jaren enkele pups op te voeden en te trainen tot 

plaatsing bij een deelnemer. We hebben ervaren dat het eerste jaar van een pup 

intensief is en deelnemers (met autisme vooral) kan overbelasten. Ook in gezinnen 

met kleine kinderen is het hebben en opvoeden van een pup tot volwassen hond 

moeilijk, vooral als deze gezinnen geen ervaring hebben met honden. Door één 

pup aan te kunnen schaffen en op te voeden/trainen tot de pup stabiel is in zijn 

gedrag en in de basis voldoende is getraind, kan deze getraind worden voor en 

geplaatst worden bij een deelnemer. De deelnemer zou de hond (inclusief kosten 

eerste jaar) overnemen, waarna er weer budget en ruimte is voor de training en 

opvoeding van een volgende pup. We hebben momenteel één gastgezin die deze 

taak op zich kan en wil nemen, we zoeken naar nog een gastgezin. Een pup kopen 

kost €2500 en de kosten voor het eerste jaar (voeding, verzorging, dierenarts) is ook 

nog eens €2500.  
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8. Een volledig opleidingstraject, van voorbereidingsfase tot pensioen van de 

assistentiehond kost ongeveer €20.000 (gemiddeld €2500 per jaar) exclusief de 

aanschaf van de hond en alle benodigdheden. Dat is veel geld en veel mensen 

hebben dat niet. Omdat een psychosociale assistentiehond niet vergoed wordt 

moeten deelnemers dat wel zelf betalen. We willen diegenen die het niet kunnen 

betalen ondersteunen in Crowdfunding, maar we kunnen ook specifieke fondsen 

en subsidieverstrekkers aanschrijven voor een specifieke donatie. Daarnaast kunnen 

open donaties bij elkaar ook een deel van de kosten dekken, waardoor een 

assistentiehond wel bereikbaar wordt. Op dit moment loopt een crowdfunding voor 

een assistentiehond voor Cato: https://gofund.me/db0034c8d   

We hopen met donaties, schenkingen en subsidies de deelnemers financieel te 

ontlasten en het opleidingstraject duurzaam en financieel meer toegankelijk te maken. 

Met dit opleidingstraject kunnen nu 8 en in de toekomst veel meer deelnemers 

meedoen in de samenleving, door passende ondersteuning van hun assistentiehond. 

Met deze assistentiehond wordt de zelfredzaamheid en zelfstandigheid vergroot en 

groeit het zelfvertrouwen en gevoel van veiligheid: een sterkere mentale gezondheid 

wordt bevorderd.  

 We doen al een heleboel om de kosten zo laag mogelijk te houden:  

• We werken met vrijwilligers. Onze trainers worden betaald, maar dragen een % van 

hun tarieven af aan de Stichting.  

• Via onze website/webshop (op de website https://www.deltaassistancedogs.nl) 

verkopen we zelf gemaakte hondenspeeltjes van goede kwaliteit en een zeer 

goede prijs. De volledige opbrengst gaat rechtstreeks naar de deelnemers, want de 

materialen zijn gedoneerd! 

• Bij meerdere bedrijven in Zeeland hebben we spaarpotten gezet.  

• We schrijven ons in voor prijsvragen, werven fondsen en subsidies. 

• Door extra trainers bij onze Stichting te betrekken hopen we meer teams op te 

kunnen leiden en de kosten over meedere deelnemers te verdelen. 

• Voorlichting over assistentiehonden en psychosociale problematieken. 

  

https://gofund.me/db0034c8d
https://www.deltaassistancedogs.nl/
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De assistentiehonden zijn onze helden! We stellen er graag een paar aan u voor: 

Eén van onze helden is Maya. Zij is inmiddels met 

pensioen, maar Maya was de eerste assistentiehond 

die we trainde. Maya werd de persoonlijke 

assistentiehond van een meisje (9 jaar) met autisme. 

Het meisje zag het leven niet meer zitten, het lukte 

haar niet, mensen begrepen haar niet en bleven 

haar overvragen en overbelasten. Zij trok zichzelf 

steeds verder terug en ging niet meer naar buiten, 

speelde niet meer met vriendinnetjes en naar school 

gaan werd ook teveel.  

Toen Maya in haar leven kwam ontstond daar een onvoorwaardelijke vriendschap die 

het meisje weer hoop gaf. Ze kon met haar maatje naar buiten en spelen. Maya bracht 

haar ook naar school en ondersteunde haar in de drukte van de klas. Maya reguleerde 

emoties en overprikkeling, ondersteunde het meisje dag en nacht. Maya gaf structuur 

en houvast in het dagelijks leven waardoor dit meisje zich weer kon ontwikkelen en 

mee kon doen met haar leeftijdsgenootjes. Dit meisje (inmiddels 20 jaar oud) studeert 

momenteel af aan het HBO, waar ze zeer goed functioneert.  

Bobby en Snuf zijn onze jongste studenten. Ze zijn broer en 

zus, kun je het zien? Ze zijn inmiddels 1 jaar oud en 

hebben het eerste jaar van hun opleiding achter de rug! 

Bobby wordt opgeleid tot therapiehond. Hij ondersteunt 

cliënten met psychosociale problemen die in creatieve 

therapie zijn bij zijn baasje. Hij geniet van de aandacht en 

ruikt het als deelnemers emotioneel worden of 

gespannen zijn. We leiden hem op om daar op een 

adequate wijze op te reageren. Snuf wordt opgeleidi tot 

de persoonlijke assistentiehond voor een meisje (11 jaar) 

met autisme en een grote ontwikkelingsacherstand. Het 

lukt haar niet in het tempo van haar leeftijsdgenootjes 

mee te komen en dat frustreert haar. Snuf steunt haar, 

waardoor de frustratie niet op loopt, maar gereguleerd 

wordt. Snuf leidt ook af van prikkels in drukkere sociale 

omstandigheden waar het meisje nu al op Snuf kan 

terugvallen voor support. Snuf zal getraind worden sturen 

naar een rustigereplek bij overprikkeling, het herkennen 

van een veranderende gemoedstoestand om deze te 

reguleren of het meisje te waarschuwen.  
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Ziva (links) en Ollie (rechts) zijn 

reeds gecertificeerde 

assistentiehonden die jaarlijks nog 

enkele trainingen volgen om de 

Her-certificering te behalen. Ieder 

jaar volgen we onze honden tot ze 

met pensioen gaan. Ieder jaar 

moeten ze opnieuw examen doen 

om te laten zien dat zij nog 

voldoen aan alle verwachtingen.  

   

Wilt u meer informatie over ons werk en onze Stichting? Dan verwijzen we u graag naar 

onze website https://www.deltaassistancedogs.nl.  

Neemt u voor overleg en vragen contact op met de contactpersoon en secretaris van 

onze Stichting, Inge Mulder (info@deltaassistancedogs.nl of telefonisch 06-25552960) 

Wilt u ons financieel ondersteunen, zodat zoveel mogelijk mensen die dat nodig 

hebben, gebruik kunnen maken van de ondersteuning van een professioneel 

opgeleide assistentiehond, zodat ze mee kunnen doen? Dan kunt u uw donatie 

overmaken op onze bankrekening NL 84 RABO 0170 1389 68 t.n.v. Stichting Delta 

Assistance Dogs.  

Namens alle vrijwilligers en deelnemende teams danken we u voor uw aandacht en 

hopen op uw steun voor onze toekomst!  

Met vriendelijke groeten,  

Namens Stichting Delta Assistance Dogs 

Mw. I.C. Mulder, bestuurder, secretaris en trainer. 

Inge Mulder 

Energieweg 11 

4382 WW Vlissingen 

06-25552960  

info@deltaassistancedogs.nl  

https://www.deltaassistancedogs.nl   
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mailto:info@deltaassistancedogs.nl
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